
ĀBOLU BALLĪTE 
LIKTEŅDĀRZĀ



MUMS TAPA ĀBOLU IEVĀRĪJUMI 

TRĪS VEIDU, PARASTS, AR KANĒLI 

UN ARONIJĀM, UN TIKAI AR 

KANĒLI



MUMS BIJA 15 BRĪVPRĀTĪGIE, 

KAS MIZOJA ĀBOLUS-

PALDIES ARĪ VIŅIEM



SAGATAVOJĀM 
APMĒRAM 40 LITRUS 
ĀBOLU IEVĀRĪJUMUS, 
NO KURIEM 25 LITRI 
TIKA PĀRDOTI PAR 

ZIEDOJUMIEM UN 15 
LITRI APĒDĀS AR 

PANKŪKĀM. KĀ ARĪ 
TIKA IZVĀRĪTS KATLS AR 

ĀBOLIEM SĪRUPĀ






